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Jahreslehrgang 

Abenteuer Mensch 
Lehrgang für  

✓ deine Hausapotheke und auch 

✓ mit Abschluss Zertifikat oder  

✓ Abschluss Diplom Humanenergetiker   

Termine: 

Modul „Alles ist Energie“ 

Inhalt: Macht der Gedanken, Universelle Gesetze, Meditation, Entspannungs- & 

Manifestationstechniken   

nächster Termin: 13.9.2024, 14:00 – 20:00 Uhr bis 14.9.2024, 9 – 17:00 Uhr 

Modul „Arbeiten im morphischen Feld“ 

Inhalt: Energiearbeit, Informationsfelder, Quantenheilung, 2PunktMethode, Matrixaufstellung 

nächster Termin: 25.10.2024 14:00 – 20:00 Uhr bis 26.10.2024 9:00 – 17:00 Uhr 

Modul „geistige Heiltechniken“ 

Inhalt: Energetisches Testen & Einschwingen, Informationsmedizin, geistige Heiltechniken, 

energetisches Arbeiten mit Zahlen und Farben 

nächster Termin: 24.11.2023 14:00 – 20:00 Uhr und 25.11.2023, 9 – 17:00 Uhr 

ODER 22.11.2024 14:00 – 20:00 Uhr und 23.11.2024, 9 – 17:00 Uhr 

Modul „Energetische Wirbelsäulenbegradigung und Chakren“  

Inhalt: Erdung, vereinigtes Chakra, Reinigung, Arbeiten mit der Begradigungsenergie und dem 

Chakrensystem der neuen Zeit 

20. – 21. Jänner 2024, jeweils 9:00 – 17:00 Uhr 

Modul „Intuition und Channeling“ 

Inhalt: innere Helfer, öffnen von Kanälen, Vorbereitung des eigenen energetischen Systems durch 

Botschaften der geistigen Welt, Praxis des Channelns 

nächster Termin: 17. – 18. Februar 2024, jeweils 9:00 – 17:00 Uhr 

Modul „Energetische Reinigung von Räumen und Plätzen“ 

Inhalt: Möglichkeiten der energetischen Raumreinigung, Räuchern, Kristalle aus der Wirklichkeit, 

Naturwesen und Elemente 

nächster Termin: 16. – 17. März 2024 jeweils 9:00 – 17:00 Uhr 

Modul „Körper Wissen 1“ 

Inhalt: Grundwissen und Techniken zum ätherischen und physischen Körper – wie funktioniert es, 

Bioelektromagnetisches Feld und Anbindung an die universelle Ordnung, Körperübungen 

nächster Termin: 6. – 7. April 2024, jeweils 9:00 – 17:00 Uhr 
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Modul „Körper Wissen 2“ 

Inhalt: aufbauend auf Modul Körperwissen 1 – Wissen und Techniken zu Knochen, Gelenken, 

Drüsensystem und „flüssige Ebene“, Körperübungen 

nächster Termin: 4. – 5. Mai 2024, jeweils 9:00 – 17:00 Uhr 

Modul „Körper Wissen Integration und Vertiefung“ 

Inhalt: aufbauend auf Module Körperwissen 1 und 2 – „Organe“ der ätherischen Systems, Chakras 

Schutznetze, männliche / weibliche Kraft 

Nächster Termin: 8. – 9. Juni 2024, jeweils 9:00 – 17:00 Uhr 

Modul Praxiswochenende 

Inhalt: Wiederholung aller Module und Vorbereitung auf das Prüfungswochenende, 

Voraussetzung Absolvierung aller Module 

nächste Termine: 21. – 22. September 2024, jeweils 9:00 – 17:00 Uhr 

Abschlussmodul – Prüfung 

Inhalt: schriftliche und praktische Prüfung, Voraussetzung Absolvierung aller Module 

nächste Termine: 19. – 20. Oktober 2024, jeweils 9:00 – 17:00 Uhr 

 

Dieser Lehrgang ist das Richtige für dich, wenn 

• du eine umfassende energetische Hausapotheke für dich erhalten möchtest 

• du deine Wesensnatur finden und deine Persönlichkeit entwickeln möchtest 

• du Techniken lernen möchtest, mit denen du dir selbst und anderen helfen kannst  

• du einen fundierten theoretischen und praktischen Zugang erhalten möchtest, wie man 

Energieflüsse ins Gleichgewicht und sich in Lebensbereichen wieder in Balance bringen kann 

• du den Ruf wahrnimmst, dies im Beruf umzusetzen 

 

AUS-BILDUNG - Bilde deine eigenen Gaben aus – wir helfen dir dabei! 
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Modul „Alles ist Energie“ 

Dieses 2-tägige Seminar kann auch einzeln gebucht werden. 

In diesem Modul befassen wir uns mit Grundlagen der 

Energetik, der Macht der Gedanken, den Universellen 

Gesetzen, Meditation, Entspannungs- und Manifestations- 

techniken. Jeder unterliegt den Universellen Gesetzen ob er 

sie nun kennt oder nicht, hier lernst du sie zu nutzen. Du 

lernst, wie du Glaubenssätze transformieren kannst, wie du 

Heilreisen, Meditationen und Entspannungstechniken für 

dich und andere nutzen kannst und auch die Grundlagen 

geistigen Heilens.  

Was wäre, wenn dieses Wochenende einfach erhol- und heilsam für dich wäre? Was wäre, wenn du 

einfach einen weiteren Schritt zu dir selbst gehst? 

 

Modul „Arbeiten mit dem morphischen 

Feld“ 

Dieses 2-tägige Seminar kann auch einzeln gebucht werden. 

Alles ist Energie und alles ist miteinander verbunden! Die 

energetische 2Punkt-Methode nutzt dieses Wissen und die 

Verbindung im Informationsfeld. Mit Hilfe dieser Methode ist 

es möglich, bewusster zu werden, sich selbst zu finden und die 

eigene Essenz zu spüren. Die Blockaden, die dem im Wege 

stehen, können mit der 2-Punkt-Methode gelöst werden, 

sodass wir in Fluss kommen. Inhalt dieses Moduls: 

Energiearbeit, Informationsfelder, Quantenheilung, 2PunktMethode, Matrixaufstellung!  

 

An diesem Wochenende erfährst du eine Mischung aus theoretischem Wissen und hauptsächlich 

Praxis. Ein Abenteuerwochenende der Veränderung kann für dich daraus entstehen. 

 

Modul „Geistige Heilweisen“ 

Dieses 2-tägige Seminar kann auch einzeln gebucht werden. 

In diesem abwechslungsreichen Wochenende lernst du 

spielerisch wie du energetische Testmethoden im Alltag und in 

deiner Praxis anwenden kannst, wie Frequenzen zu 

Informationsmedizin werden und wir beschäftigen uns mit 

geistigen Heilweisen wie den Russischen Heilmethoden und 

energetisches Arbeiten mit Farben und Zahlen.  

Der Inhalt dieses Seminars kann deinen Alltag bereichern und 

auch das Angebot deiner Praxis erweitern! 
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Modul „Energetische 

Wirbelsäulenbegradigung und 

Chakren“ 

Einweihung und Arbeiten mit der Begradigungsenergie. 

Begradigungsenergie unterstützt nicht nur die Begradigung 

deiner Wirbelsäule, sondern wirkt in allen 

Lebensbereichen. 

Energetische Vorbereitung vor der Arbeit mit deinem 

Klienten:  

• Erdung auf allen Ebenen 

• Reinigung deiner Energiefelder 

• Praktische Anwendungen deines Herzens- und Sinusstrahls, um Energie u.a. über Zeit und 

Raum zu senden 

• Praktisches Üben mit der Begradigungsenergie 

Seminartag 2: das Chakrensystem der neuen Zeit 

• Informationen, achtsames und effektives Arbeiten mit dem Chakrensystem der neuen Zeit 
in Theorie und Praxis 

• Zuständigkeit und Bedeutung der Chakren für den physischen Körper und im feinstofflichen 
Feld 

• Warum verändert sich das Chakrensystem? 

• Durch die Arbeit mit den Chakren können energetische Anhaftungen in den Chakren aus 
dem kollektiven Feld und der Dualität gelöst werden. 

• Das ist hilfreich z.b. bei: Zweifel, Ängsten, Traurigkeit, Depression, ständige Müdigkeit, 
fehlende Lebensfreude, körperlichen Symptomen, Gefühl der Ausweglosigkeit, usw. 

• Praktisches Üben mit den Chakren 

 

Modul „Intuition und Channeling“ 

• Öffnen deines Channelingkanales 

• Bedeutung der inneren Helfer 

• Aspekte deiner Merkaba 

• Vorbereitung deines energetischen Systems durch 

Botschaften der geistigen Welt 

• Wie funktioniert channeln? 

• Grundlagen und praktische Übungen für das 

Empfangen und Weitergeben von Botschaften der geistigen Welt 

Channeln ist ein zutiefst natürlicher Prozess und jeder Mensch trägt diese Fähigkeit in sich. Viele 

Menschen haben im Laufe der Zeit verlernt oder teilweise vergessen, dass es ein ganz natürlicher 

Prozess ist, sich mit der geistigen Welt zu verbinden und stets Antworten auf seine Fragen zu 

bekommen.  

Auch wenn das Channeln an sich ein ganz natürlicher Prozess ist, braucht es doch einiges, um die 

Kommunikation so herzustellen, dass du Freude am Channeln hast und dir sicher sein kannst, dass 

sich das Ego nicht in die Channelings einfügt. In diesem Seminar bekommst du viele Information und 

eine genaue Anleitung wie Channeln funktioniert, um es sofort anwenden zu können. 
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Modul „Energetische Reinigung von 

Räumen und Plätzen“ 

• Möglichkeiten der energetischen Raumreinigung 

• Wirksamkeit von Räucherwerk und die Praktische 

Anwendung 

• Bedeutung von Naturwesen und der Elemente und 

deren Einfluss 

• Erdung 

• vereinigtes Chakra 

• Kristalle aus der Wirklichkeit und deren Anwendungsmöglichkeiten 

• Herzens- und Sinusstrahl  

In diesem Seminar bringe ich dir einfache, aber sehr effektive Möglichkeiten der energetischen 

Raumreinigung mittels Räucherwerk und Kristallen aus der Wirklichkeit näher. Ebenso erfährst du, 

wie du mit diesen Werkzeugen für dich selbst und andere Menschen oder auch Tiere und für deine 

Umwelt wirken kannst. 

 

 

Modul Körperwissen 1 

Dieses Seminar kann einzeln oder mit Körperwissen 

2 und 3 gebucht werden 

• feinstofflich – ätherische und physischer Körper 

(Theosophie) 

• Dichtegrade und Interaktion 

• Rhythmen des Lebens als Motor unserer 

Entwicklung 

• energetische Netzwerke und Membranen 

• Gesundheitsaura 

• Bioelektromagnetisches Feld spüren und Anbindungen an die universelle Ordnung 

• Gesunderhaltung des eigenen Feldes, Energetische Hygiene, Körperübungen 

 

Anhang: Anatomie physischer Körper – Zellaufbau, Nervensystem, Bewegungssystem, 

Atmung 

Die 3 Module Körperwissen beschäftigen sich mit den ätherischen Trägersystemen der Seele und 

ihrem Gefäß physischer Körper. Es wird die Theorie aus dem Wissenschaftsbereich Theosophie 

fundiert vermittelt und die Techniken zur Gesunderhaltung oder Harmonisierung praktisch geübt. 

Incl. ausführlicher Unterlagen. 



Jahres Lehrgang „Abenteuer Mensch“, Version 20230625_1 

 

Modul Körperwissen 2 

Wissen und Techniken zu: 

• energetische Harmonisierung von 

Knochen / Gelenken 

• die Ebene der endokrinen Drüsen, die 

flüssige Ebene  

• des physischen Körpers und Technik zur 

Harmonisierung 

• Gesunderhaltung des eigenen Feldes - 

Körperübungen 

Anatomie physischer Körper: Knochensystem, Herz Kreislaufsystem, Drüsensystem 

 

Modul Körperwissen 3 – 

Integration & Vertiefung 

Wissen und Techniken zu: 

• energetische Samen (Speichersysteme der 

Seele) und Inkarnation 

• Schutznetze der Chakren 

• weibliche und männliche Kraft – innere 

Harmonie 

• Vertiefende Übungen / Wiederholung 

• Lebensatem – Knochenatmung zur 

Energetisierung des Knochenmarks 

Anatomie physischer Körper: Stoffwechsel – Verdauung, Lymphsystem, Harnsystem 

 

Modul Praxiswochenende 

Wiederholung aller Module und Vorbereitung auf das 

Prüfungswochenende (das Geschulte soll schon gut 

geübt sein), Voraussetzung Absolvierung aller Module         

 Abschlussmodul und Prüfung 
Voraussetzung Absolvierung aller Module         
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Es bestehen folgende Buchungsmöglichkeiten:  

• für einen Abschluss mit Zertifikat oder Diplom ist der gesamte Lehrgang zu buchen 

(Einmalzahlung vor 1. Modul oder Teilzahlungen vor jedem Modul möglich) 

• ohne Zertifikat oder Diplom können die Module gesamt oder die Module 1-7 einzeln (7-9 

sind aufbauend) oder in 3er Blöcken (1-3, 4-6, 7-9) gebucht werden  

Bitte fordere die ausführliche Information zu den einzelnen Modulen an 

unter office(@)gabrielleramskogler.at oder 06602116142. Wir freuen uns auf Dich! 

Veranstaltungsort: St. Valentin 

Sollten die jeweils aktuellen Regierungsverordnungen einen Präsenzunterricht nicht zulassen, 

behalten wir uns vor, auf Online Unterricht zu wechseln oder den Termin zu verschieben. Danke für 

Ihr Verständnis. 

Vortragende 

Gabrielle Ramskogler – Energie & Planetencode® Coach, Bewusstseins- & 

Mentaltraining, www.gabrielleramskogler.at 

Birgit König – Ganzheitliche Körperarbeit, www.birgit-koenig.at 

Manuela Riernößl – Bewusstseinsarbeit der neuen Zeit, www.wegeinslicht.at 

 

Teilnahmevoraussetzung 

• Mindestalter 21 Jahre 

• Keine Vorkenntnisse oder Erfahrungen erforderlich. 

• Begrenzte Teilnehmerzahl, Vergabe der Plätze nach Einlangen der Anmeldungen 

Teilnahmebeitrag 

Gesamtteilnahmebeitrag bei Einmalzahlung für Variante 1 und 2:  € 2.970,–  (bei Anmeldung) 

Gesamtteilnahmebeitrag bei Ratenzahlung für Variante 1 und 2: € 3.300,–: bei Anmeldung 1. Rate 

€300,-,  weitere Raten 11x €300,- jeweils zum Monatsersten  

Gesamtteilnahmebeitrag bei Einmalzahlung für Variante 3: € 2.700,-- (bei Anmeldung) 

Gesamtteilnahmebeitrag bei Ratenzahlung für Variante 3: € 3.000,– : bei Anmeldung 1. Rate €300,- 

, weitere Raten 9x jeweils zum Monatsersten €300,- 

Einzelbuchung je Modul € 300,- , für Wiederholer € 150,- 

 Ausbildungsumfang 

• 205 Einheiten à 45 Minuten Anwesenheit Lehrgangsblöcke (bzw. 187 Einheiten für 

Variante3) 

•   66 Einheiten Selbststudium  

•   30 Einheiten Diplomarbeit (Variante 1) 

•  22 Einheiten a`45 Minuten Peergroup (Variante 1 und 2) 

•  44 Einheiten praktische Umsetzung incl. Übungsprotokoll (Variante 1 und 2) 

•  1x im Monat Onlinebegleitung zwischen den Modulen 
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Abschlussvoraussetzung 

• Variante 1 mit Diplom: mind. 80% Anwesenheit, mündliche und praktische 

Abschlussprüfung 

positive Beurteilung der Diplomarbeit  

Nachweis über 22 Einheiten praktische Umsetzung in der Peer Group 

Nachweis und Protokolle über 44 Einheiten Übungseinheiten 

• Variante 2 mit Zertifikat: mind. 80% Anwesenheit, mündliche und praktische 

Abschlussprüfung 

Nachweis über 22 Einheiten praktische Umsetzung in der Peer Group 

Nachweis und Protokolle über 44 Einheiten Übungseinheiten 

• Variante 3 zur privaten Fortbildung: mind. 80% Anwesenheit empfohlen 

empfohlen - Nachweis über 22 Einheiten praktische Umsetzung in der Peer Group sowie Nachweis 

und Protokolle über 44 Übungseinheiten  

  

 

Zusatzmodule und Vorträge können immer als Einzelmodule gebucht werden: 

www.gabrielleramskogler.at: 

Workshop „Neue Homöopathie“ 

Dieser 2tägige Workshop findet in St. Valentin von 

Freitag 12.1.2024 14:00 – 20:00 Uhr bis Samstag 

13.1.2024 9:00 – 17:00 Uhr statt. Der Kursbeitrag ist          

€ 350,– 

Erich Körbler, ein Wiener Elektrotechniker, entwickelte 

Ende der 80er Jahre das Heilsystem „Neue 

Homöopathie“. Sie hat mit der klassischen 

Homöopathie nichts zu tun, es liegt hier vielmehr die 

Erkenntnis zugrunde, dass der Mensch ein 

Informationssystem ist und folglich auch durch 

Informationen geheilt werden kann. 

Die „Neue Homöopathie“ nutzt das Prinzip, Krankheiten durch Informationsübertragung zu heilen. 

Zur Austestung der geeigneten Zeichen und Symbole für die Behandlung bedient man sich der 

Einhandrute oder auch Tensor genannt. 

Durch Aufmalen der Strichcodes auf bestimmte Akupunkturpunkte können die energetische 

Balance eines Menschen wieder hergestellt, Unverträglichkeiten ausgetestet werden, Traumata 

können aufgespürt und Wasser mit heilsamer Schwingung hergestellt werden. 

Ich freue mich schon auf unsere gemeinsamen, heilsamen Tage! 
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www.gabrielleramskogler.at: 

Workshop „Potenzial & Berufung 

Wir treffen uns im Zoomraum am Freitag 1.9.2023 von 

14:00 bis 20:00 Uhr, und Samstag von 9:00 – 13:00 

Uhr, ganz gemütlich bei dir zu Hause, und doch 

gemeinsam. Der Kursbeitrag ist € 280,–. 

In diesem Onlineworkshop erhältst du umfangreiche 

Informationen wie du aus deinem Geburtsdatum dein 

Potenzial erkennen kannst und zahlreiche Tools um 

deine Berufung zu erkennen und umzusetzen. 

Du erhältst nach deiner Anmeldung deine Rechnung 

mit deinem Kursbeitrag, die Einzahlung fixiert deinen 

Teilnehmerplatz und du erhältst den Teilnahmelink 

für unseren Zoomraum. Ich freue mich schon auf viele 

Aha’s, Spaß und Umsetzung! 

Nach deiner Anmeldung und Einzahlung erhältst du deinen Zugangslink zum Zoomraum. 

 

www.birgit-koenig.at 

Seminarreihe – Ausdruck deiner Seele in der Physis: 

Zur Vertiefung deines Wissens für Absolventen der 
Module Körper Wissen (Ausbildung Abenteuer 
Mensch). 

Du erfährst Zusammenhänge der Systeme physisch – 
energetisch – spirituell und wie sich das im Körper 
zeigt. Unsere Systeme sind selbstregulierend und 
intelligent, sofern keine Störbereiche vorhanden sind. 

Ebenso ist in den Unterlagen enthalten: anatomisch – 
physiologisches Wissen des Körpers, das Kraftfeld der 

Organe, Übertragungswege der Lebenskraft – ein Zusammenfassender Überblick. Der Praxisteil 
beinhaltet therapeutische Techniken für die einzelnen Systeme und Organe, Körperübungen für 
dich selber. 

 
20. und 21. April 2024: Zellen, Körpergewebe, Blut, Leber – Galle, Verdauungsorgane, Niere – Blase 

25. und 26. Mai 2024: Atmungsorgane, Herz – Kreislauf, Endokrine Drüsen, Sexualorgane 

29. und 30. Juni 2024: Gehirn – Nervensystem, Sinnesorgane, Haut und Lymphsystem, Bewegungs- 

system – Gliedmaßen 

Die Seminare finden in der Praxis Ganzheitliche Körperarbeit, Gollensdorf 17, 4300 St. Valentin statt, 

jeweils 9:00 – 17:00 Uhr, € 300,- pro Person und Wochenende, incl. Unterlagen, max. 8 Personen. 

Anmeldeschluss 31. März 2024 
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www.wegeinslicht.at Manuela Riernößl: 

Seminar - Die 12 heiligen Grale - Aktivierung und Wirken 

mit der Energie des Erbe Gottes  

SEMINAR ZUM DOWNLOAD! 

Auf unserem Planeten befinden sich insgesamt 12 hl. Grale, 

die das gesamte Erbe Gottes in sich tragen. Erst vor einiger 

Zeit wurden diese nach und nach entzündet und die 

herausströmende Energie hat zur Folge, dass sich u. a. auch 

das Bewusstsein der Menschen verändert und für unseren 

Planeten Heilung und Veränderung geschehen darf. 

Die Grale stammen aus der Zeit Jesu und deshalb fühlen besonders jene Menschen, die tief mit Jesus 

verbunden sind, sich auch zu den Gralsenergien hingezogen. 

In diesem Seminar erhältst du ausführliche Unterlagen über die heiligen Grale und die Energien 

darin, ebenso erhältst du eine Anleitung bzw. Möglichkeiten, wie du die Energien der heiligen Grale 

übertragen und damit wirken kannst. 

www.wegeinslicht.at Manuela Riernößl:  

Pranaatumg - Atmung in der neuen Zeit  

Nach dem Dimensionswechsel wird sich sehr vieles 

verändern, auch unsere Atmung. Da die 

Sauerstoffsättigung in der Luft eine Andere sein wird, 

kann das bei der Atmung Probleme verursachen. Das 

Einatmen von Sauerstoff und Stickstoff wird wesentlich 

schwerer werden, jedoch das Einatmen von Prana sehr 

viel leichter. Deshalb wäre es gut schon jetzt mit der Pranaatmung zu beginnen, um die Zellen und 

das Unterbewusstsein darauf zu programmieren. 

Das Pranaatmen ist ein Transformationsprozess und umso bewusster es geschieht umso mehr 

stärken die aufgenommenen Energien deine Zellen und deine Chakren. 

Eine genaue Anleitung zum Pranaatmen erhältst du in Form eines Channelings und einer PDF Datei 

zum Download. 

 

 

 

Wir freuen uns auf DICH 

Gabrielle & Birgit & Manuela 

 

 

 


